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Premesse al Sussidio CEI per la celebrazione in famiglia della Settimana Santa 
 
 
Il Sussidio può sembrare corposo, ma fornisce indicazioni complete per la preghiera in famiglia con 
la Parola di Dio e la tradizione liturgica. Ogni famiglia può sempre adattare gli schemi secondo 
l’opportunità.  
 
Sarebbe bello creare un piccolo luogo della preghiera e li ritrovarsi, con la Bibbia aperta, il 
crocifisso, un’immagine della Vergine Maria, un cero da accendere al momento indicato. 
 
 

 Occorrente da preparare Schema di preghiera 

Domenica delle Palme Nel luogo della preghiera: oltre 
a quanto già preparato, 
sistemare la candela spenta 
(da accendere alla lettura del 
Vangelo), e alcuni rami di ulivo 
o di altra pianta verde 

Introduzione e inizio; 
- Ascolto della Parola di Dio; 
- A te sale la nostra preghiera; 
Conclusione. 

Memoria della Cena del 
Signore 

Nel luogo della preghiera (vedi 
sopra) 

Introduzione e inizio; 
- Ascolto della Parola di Dio; 
- A te sale la nostra preghiera; 
Conclusione. 

Venerdì Santo Nel luogo della preghiera: 
(vedi sopra). Preparare un 
crocifisso da portare durante 
la preghiera. 

Introduzione e inizio; 
- Ascolto della Parola di Dio; 
- A te sale la nostra preghiera; 
-Preghiera di intercessione; 
- A te sale la nostra preghiera; 
- Seganti dalla croce; 
Conclusione. 

Preghiera in famiglia nella 
notte di Pasqua 

Nel luogo della preghiera 
collocare nel corso della 
preghiera i segni della Luce 
(una candela o un cero), della 
Parola (la Bibbia), dell’Acqua 
(una ciotola con l’acqua) e del 
Pane spezzato. 

- Introduzione e inizio (la notte 
splenderà come il giorno); 
- Ascolto della Parola di Dio 
(Parole che raccontano); 
- L’acqua ce ridona freschezza; 
- In attesa di spezzare il pane; 
- conclusione 

Domenica di Pasqua, 
preghiera in famiglia prima 
del pasto 

Intorno alla tavola - Ascolto della Parola di Dio; 
- Benedizione dei figli; 
- Benedizione della mensa 

 
 


